PUFMED NEUROLOGIA 52 MEDICINA

Temario de la Comision de Neurologia

Divisidn en 14 bloques. Subdivisién en 35 lecciones.

Sintesis del temario realizada por la Comisién de Neurologia. No se corresponde con la Guia Docente de Medicina.

Bloque I: Enfermedad cerebrovascular
« Tema 1: Ictus isquémico: concepto y fisiopatologia.
+ Tema 2: Ictus isquémico: clinica y diagnéstico.
« Tema 3: Ictus isquémico: tratamiento.
« Tema 4: Hemorragias intracraneales.
Bloque II: Epilepsias y trastornos del sueiio.
+« Tema 5: Conceptos generales y clasificacion de las epilepsias.
« Tema 6: Sindromes epilépticos.
« Tema 7: Diagndstico y tratamiento de las epilepsias.
Bloque III: Demencias y trastornos de la conciencia.
+ Tema 8: Generalidades y Alzheimer.
+ Tema 9: Otras demencias.
« Tema 10: Enfermedades pridnicas.
« Tema 11: Trastornos de la conciencia.
Bloque IV: Infecciones del Sistema Nervioso
+ Tema 12: Generalidades de las infecciones del Sistema Nervioso.
« Tema 13: Infecciones bacterianas (I): Meningitis bacteriana.
« Tema 14: Infecciones bacterianas (II): Otras infecciones.
«  Tema 15: Meningitis, encefalitis, y otras infecciones viricas.
« Tema 16: Infecciones por VIH, fungicas, protozoos y helmintos.
Bloque V: Cefaleas y neuralgias.
« Tema 17: Conceptos generales de las cefaleas.
« Tema 18: Cefaleas primarias: migrafia, tensionales, y trigéminoatondémicas.
« Tema 19: Cefaleas secundarias y neuralgias craneales.
Bloque VI: Trastornos del movimiento.
«  Tema 20: Sindromes hipocinéticos: Enfermedad de Parkinson.
« Tema 21: Sindromes hipercinéticos.
+ Tema 22: Ataxias.
Bloque VII: Patologia de los pares craneales.
« Tema 23: Patologia del I, II, III, IV, V y VI pares craneales.
« Tema 24: Patologia del VII, VIII, IX, X, XI y XII pares craneales.
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Bloque VIII: Enfermedades desmielinizantes.
« Tema 25: Esclerosis multiple.
Bloque IX: Enfermedades de la motoneurona.
- Tema 26: Enfermedades de la motoneurona: ELA y otras enfermedades.
Bloque X: Enfermedades de la médula.
« Tema 27: Introduccién y patrones de enfermedad medular.
« Tema 28: Mielopatias.
Bloque XI: Polineuropatias.
« Tema 29: Generalidades y polineuropatias agudas.
« Tema 30: Polineuropatias crdnicas (I): Hereditarias.
« Tema 31: Polineuropatias crdnicas (II): Asociadas a enfermedades sistémicas y otras.
Bloque XII: Trastornos de la union neuromuscular.
« Tema 32: Miastenia gravis y sindromes miasteniformes.
Bloque XIII: Miopatias.
+ Tema 33: Generalidades, clasificacion y miopatias adquiridas.
« Tema 34: Miopatias hereditarias.
Bloque XIV: Sindromes neurocutaneos.

« Tema 35: Sindromes neurocutaneos.
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Estimados compafieros,

La razon de dividir la Comision de Neurologia en 14 bloques es que pensamos que de ese modo
es mds fdcil que tengdis bien amueblada la cabeza. Si os fijdis, los bloques estdn organizados de
modo que comenzamos por el SNC (ictus, epilepsias...) para terminar hablando del SNP (miopati-
as, sds. neurocutdneos...).

Nuestra comision tiene un formato un poco especial. Si habéis ojeado ya los temas, habréis
comprobado que todos ellos comienzan con una portada introductoria, y en su cuerpo se compo-
nen de un texto principal y una columna accesoria en gris clarito:

* La portada de cada tema, ademds de contener el nimero y titulo del mismo, muestra un es-
quema de la leccidn. Consideramos que para una asignatura como es la Neurologia, es muy im-
portante tener las cosas claras desde el principio, y qué mejor que un buen esquema inicial
para ver donde se sitla cada idea y cada concepto.

» El texto principal contiene toda la informacion impartida en clase, reelaborada por los comi-
sionistas para vuestra mejor comprension. Se han ampliado ciertas explicaciones sobre los
conceptos mds complejos de entender, pero no se amplia contenido tedrico innecesario que lo
Unico que hace es saturaros y desenfocar el objetivo primordial del tema. La intencién es que,
con una Unica lectura, se tenga una idea general de la leccion.

» En caso de considerarlo necesario como lectura complementaria, a veces podréis encontraros
la existencia de un texto de menor tamafio dentro del cuerpo principal del tema. Lo usamos
para indicar tratamientos especificos, técnicas concretas, u otra serie de informacion que es
til como ejemplo, pero que no consideramos necesario saberse (debido a que son aspectos
que sélo saben los especialistas).

« Como innovacion, a la derecha del texto principal hay una columna accesoria. En esta columna
encontraréis en forma de "Recuerda que...” toda la informacién bdsica de cada pdgina, resal-
tdndose ademds los conceptos muy importantes. También saldremos de la rutina poniendo al-
gunas curiosidades, definiciones, y otras cosillas. Finalmente en esta columna aparecerdn las
preguntas de examen de las Ultimas convocatorias, con sus respuestas al final del tema.

Lo que se intenta es que, tras tener claro el esquema del tema y haber leido la leccion una o
dos veces, poddis gracias a la columna accesoria recordar todos los conceptos sin necesidad de
volver a leer todo el texto. De ese modo agilizaréis el repaso. La columna accesoria estd realiza-
da, sobre todo, desde un punto de vista de los contenidos mds relevantes de cara al examen.

Aunque los temas os parezcan largos, no son nada pesados. Cada pdgina contiene 2 o 3 con-
ceptos relevantes, y poco mds. Si os fijdis el espaciado de linea es muy amplio. Lo hemos decidido
asi con vistas a un estudio menos agobioso, con pdginas mds ligeras en contenido. En definitiva,
que un tema de 16 pdginas es como si fuese un tema de 10 en cualquier otra comisidn.

Esperamos que os guste la Comision de Neurologia, y que hayamos sabido transmitiros lo me-
jor posible todas las ideas y conceptos que todos hemos de conocer. También esperamos que el
cambio de formato os resulte agradable a la vista, y al estudio (que es lo importante).

Mucha suerte a todos, y mucho dnimol!

Miguel MC.



